OMGAAN MET (LASTIG) GEDRAG & EMOTIES

vormingsaanbod voor scholen

OVER MlJ

Ik ben Anky De Frangh,
klinisch psycholoog,
gedrags-therapeute &
auteur.

MOGELIJKE THEMA'S

omgaan met gedrag & emoties

emotieregulatie op school

Mijn expertise is volwassenen helpen om het
gedrag van kinderen beter te begrijpen en er

anders mee om te gaan. omgaan met ‘lastige’ ouders

kinderen laten wennen op school

Het resultaat? het effect van trauma op gedrag
» Meer begrip, minder frustratie. . 5 .

« Minder strijd, meer rust. zindelijkheid

Hoe?

Door in te zetten op verbinding en de

emotionele ontwikkeling van kinderen

optimaal te ondersteunen.

De concrete inhoud wordt afgestemd op
de specifieke noden van jouw organisatie.

We kijken samen wat de pijnpunten zijn &
waar de klemtoon gelegd moet worden
om de grootste impact te creéren.

De focus ligt op afstemmen op de behoeften
van het kind én die van de volwassenen die
voor hen zorgen.

MIJN AANPAK?

Ben je op zoek naar een Een halve of een hele dag Wil je een langdurig traject
korte vorming of lezing voor vorming mét oefeningen aangaan om een bepaald
personeel of ouders? Geen om de theorie om te zetten thema en de implementatie
enkel probleem! in de praktijk? Ook dat kan. ervan uit te werken? Bvb. de
We bepalen samen het We bepalen samen het aanpak van lastig gedrag of
thema, de lengte (min. 2u) & thema, de lengte en de jullie wenbeleid? Ook dat is
de datum en klaar is kees. werkvormen. mogelijk.

contact@verbindendopvoeden.be @ 0032(0)472/95.91.44.
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